TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 28.09.2026. - 2.10.2026.

PONEDJELJAK Alergeni
28.9..
ST ) N , Brojke 1,7
obrok 1- Caj od Sipka, kukuruzni kruh kruh, mlije¢ni namaz, povrée
Obrok2 — Slatki kupus sa junetinom u rajcici, kruh Brojke 1
obrok 3- Puding od vanilije Brojke 1,7
29.9.
Brojke 7,1
Obrok 1 -Svjeze mlijeko, savitak ¢oko, voce )
obrok 2- Pile¢i paprikas, pire krumpir i mijeSana salata, kruh Brojke 1
obrok 3 -Voéni jogurt drink Brojke7
30.9.
y : - , Brojke 7,1
Obrok 1 -Tekudi jogurt, Skolski sendvié, povrée
obrok 2 -Varivo od jeCmene kase, poriluka i kobasica, kruh sa .
: Brojke 1
sjemenkama suncokreta
Obrok 3- Integralni kruh,pekmez od Sljiva Brojke 1
1.10.
Brojke 7,1
obrok 1- Bijela kava, polubijeli kruh, maslac, med, voce )
obrok 2 - Tjestenina bolonjez, zelena salata, integralni kruh Brojke 1
obrok 3 -Voce Brojke
2.10.
Brojke7,3,1
obrok 1 — Probiotik fortia, kuhano jaje, chia pletenica, voce J
obro_k 2- _Panl_ram riblji Stapi¢i, blitva na leSo sa krumpirom i Brojke 1,3
maslinovim uljem , kruh
obrok 3 -Donut ¢oko Brojke 1
g 2 28 4. 53 6. 7. 8. 9. 10 11. 12 13 14.
Zitarice rakovii  jajai _ riba kikirikii ~ zrnasoje — mlijeko orqé‘.asto celer  gorusicai sjeme sumporni lupinai  mekuscii
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi lprOIZ_vodl i mlije¢ni  voce i njegovi pronzvod[ sezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekugaca
gluten od smjena §
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