TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: od 26.10 - 30.10.2026.

PONEDJELJAK Alergeni

26.10.2026. obrok 1 Croissant Sunka sir, tekuci jogurt , voce Brojke 1,3,7

obrok 2 Fino varivo sa noklicama, integralni kruh Brojke 1,3

obrok 3 Cao-cao Brojke 1,3,7

27.10.2026. obrok 1 Kruh sa namazom od ljeSnjaka , kakao ,voce Brojke 1,7,8

obrok 2 Mesna Struca, pire krumpir, Spinat na mlijeku , kruh Brojke 1,3,7

obrok 3 Puding od vanilije Brojke 7

28.10.2026. obrok 1 Riza na mlijeku sa medom i bademima ,voce Brojke 7,8

obrok 2 Mahune varivo sa puretinom i korjenastim povréem, chia .

Brojke 1

kruh

obrok 3 kukuruzni kruh ,fortia jogurt Brojke 1,7

29.10.2026. obrok 1 Zdenka sir, voéni ¢aj sa medom i limunom, tamni .

Brojke 1,7

kruh \

obrok 2 Pile¢a juha, pecena piletina , mlinci, cikla salata , kruh Brojke 1,3

obrok 3 Banana Brojke

30.10.2026. obrok 1 Skolska pizza petkom , tekuéi jogurt , voce Brojke 1,7

obrok 2 Osli¢ a |la bakalar, zelena salata ,kruh Brojke 4

obrok 3 Donut ¢oko Brojke

®
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11, 12 13 14.
Zitarice rakovi i jajai ~ riba kikirikii ~ zrna soje  mlijeko orasasto celer  goruSica i sjeme sumporni lupinai  mekuscii
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni  voce injegovi proizvodi  cezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekugaca
gluten od smjena
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