TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: oD 19.10. DO 23.10. 2026.

PONEDJELJAK

Alergeni

obrok 1 — Pile¢a pasteta, polubijeli kruh, svjeZze mlijeko,voce

obrok 2 — Grah varivo s jeémenom kasom i svinjetinom na kockice,
kruh

obrok 3 —Savijaca s visSnjama

UTORAK

Brojke 1
7

Brojke 1,9,

Brojke 1,

obrok 1 — Kukuruzni kruh, kuhano jaje, tekuci jogurt, voce
obrok 2 —Juha, kuhana junetina, pire krumpir, umak od rajcice

obrok 3 -Mandarina puter Stangica

SRIJEDA

Brojke 1,3
Brojke 1, 9

Brojke 1,7,3

obrok 1 - Pile¢a hrenovka Cekin, pecivo, sok cedevita
obrok 2- Tjestenina bolonjez, zelena salata s kukuruzom, voce

obrok 3- Vocni jogurt

CETVRTAK

Brojke 1,(7,9,10)

Brojkel,

Brojke 1,7,

obrok 1 -Croissant s maslacem, bijela kava
obrok 2- Pecena piletina, rizi bizi, cikla salata

obrok 3- Banana

PETAK

obrok 1

obrok 2 DAN SKOLE, NERADNI DAN

obrok 3
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Zitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko orasasto celer gorusica i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlijeéni voce injegovi  proizvodi
s?drie od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice
gluten

Brojke 1,7
Brojke 1,7, \
brojke
brojke
brojke
brojke
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11. 12 13 14.
sjeme sumporni lupinai  mekuscii
sezama i dioksidii proizvodi proizvodi
proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca
od smjena
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