TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 12.10.2026. - 16.10.2026.

PONEDJELJAK Alergeni
12.10.
. . oy Brojke 1,7
obrok 1- Integralni kruh, sir gauda, povrce, ¢aj,
Obrok2 - Varivo od kelja sa suhim mesom, kruh Brojke 1
obrok 3- Puding od ¢okloade Brojke 7
UTORAK
13.10.
. . Y . . , Brojke 7
Obrok 1 -Griz na mlijeku sa ¢okoladnim posipom, voce
obrok 2- Pohani piledi file, pire krumpir, zelena salata, kruh Brojke 1,7
obrok 3 -Kruske i jabuke Brojke
SRIJEDA
14.10.
Brojke 7,1
Obrok 1 -Sendvi¢ sa Sunkom, jogurt, voce rojke
o_brok 2 -Varivo od poriluka i kupusa s teletinom, kruh sa Brojke 1.6
sjiemenkama
Obrok 3- Mafin od jabuke Brojke 1
CETVRTAK
15.10.
- o . Brojke7,1
obrok 1 -Bijela kava, maslac, pekmez od §ljiva, polubijeli kruh
obrok 2 - Krem juha s jajima, pileci raznjic¢i, riza, sezonska salata, kruh Brojkel,3,
obrok 3 -Vocni jogurt Brojke 7
PETAK
16.10.
- . y , Brojke7,4,1
obrok 1 - Svjeze mlijeko,pasteta od tune, voce
obrok 2-Tunjevina u rajcici, tjestenina zelena salata s bucinim uljem, Brojke 1,4

kruh

obrok 3 -Savijaca sa sirom

2. 28 4. 5, 6. 7 8. 9. 10.

L . . 11. g
Zitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  mlijeko oraasto celer  gorudicai  sjeme sumporni lupinai  mekudcii
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni  voce i njegovi pronzvocj[ sezamai dioksidii proizvodi proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice proizvodi  sulfiti od lupine od mekugaca
gluten od smjena
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